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Tageskurse im Ballymore am 27.02.2010 und 03.04.2010

Die Kurse finden auf dem neuen Hallenteppich statt.

An diesen zwei Kursen werde ich auf den Laufstil, die Lauflinien von Hund und
Mensch, die Kontaktzonen und den Slalom eingehen.

Ein weiterer Schwerpunkt wird sein, Uber seine eigenen Grenzen hinauszugehen, um
zu erfahren, wo man selber steht. Durch optimale Flihrung kénnt ihr noch mehr aus
eurem Team herausholen.

Beide Tage werden diese Themen beinhalten, jedoch mit verschiedenen Ubungen
und Ideen.

¥ Laufstil optimieren: es ist mein Ziel, euch zu helfen, in eurem Laufstil noch
besser zu werden und nicht, diesen zu andern

¥ Lauflinien: Lauflinien erkennen lernen und verstehen, wieso sie so wichtig
sind

¥ Kontaktzonen: mit eurer Klarheit dem Hund gegeniber, die Zonen so zu
arbeiten, dass er verstehen kann, was ihr von ihm wollt

¥ Slalomtraining: schwierige Eingange, sich absetzen kénnen und
Geschwindigkeit

¥ Lernen Uber eure Grenzen zu gehen, damit ihr wisst, wo ihr steht
Die Kurse fangen um 8.00 Uhr an und enden ca. 18.00 Uhr. Gruppeneinteilungen
und Zeitplan werden vor dem Kurs bekannt gegeben.

Kurskosten CHF 120.- inkl. Mittagessen.

Anmeldungen bitte per Mail an kate@mcmahon.ch

Katherine McMahon Kursinfo2010



